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شت     دانشکده بهدا
 

 مدیریت سلامت ،ایمنی و محیط زیست   گروه 
 

 های دانشجو در دوره آموزشی و پژوهشی گزارش فعالیت 

Logbook 

 

  

  نام و نام خانوادگی دانشجو:

  ورود:و نیمسال سال 

  استاد راهنمای تحصیلی: 

  :  مشاور تحصیلی استاد 

  دانشجویی: شماره 

  آدرس پست الکترونیک: 

  شماره تماس ) ثابت و تلفن همراه(: 

  : )در صورت تصویب( عنوان پایان نامه

 

 

 تصویر دانشجو 
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 بسمه تعالی 

 کارشناسی ارشد های آموزشی و پژوهشی دانشجویان راهنمای تکمیل گزارش فعالیت 

 :دانشجوی گرامی

 ات زیر توجه و دقت لازم بفرمایید:با آرزوی موفقیت در طول دوره تحصیل خواهشمند است به نک 

است. خواهشمند است در وی  تحصییی     دورهدانشیوو در طول  های آموزشی  و ژووهشی   هدف از تهیه لاگ بوک، ثبت فعالیت

  دریافت نمایید و در طول دوره با نظارت اسیتاد راهنمااز لاگ بوک را از گروه  الکترونیک   ، یک نسیهه تحصییی   ابتدای دوره

بوک و   گتواند در هر زما  لازم، لاکنید. شیایا  ککر اسیت که گروه م نسیبت به تکمیل آ  اقدام تحصییی  یا ژووهشی  خود  

یند. لذا،  های آموزشی  و ژووهشی  وی را از نظر کم  و کیف  بررسی  نمامسیتندات آ  را از دانشیوو درخواسیت کند و فعالیت

دقت خاص مبذول نماید، به نحوی که گروه در هر زما  قادر به   سیت نسیبت به ثبت و ندهداری لاگ بوکدانشیوو موف  ا

 بررس  آ  باشد.

 اجزای لاگ بوک

  مشیهصیاتدانشیوویا  ژ  از نوشیت    لازم اسیتارائه شیده اسیت،  های آموزشی  و ژووهشی   در لاگ بوک جدول ثبت فعالیت

 جداول عبارتند از: کامل همراه با الصاق عک  خود در صفحه قبل، با نحوه تکمیل ای  موموعه آشنا گردند.

ت  م ➢ دتد رامایتی گزارش جلسا ترر  بت اتا تررشا تتلش مشا ی ر اتا للی ات ژورمشا کییه   (:1جشرل  )  تحصا

همچنی  کییه مشاوره های    د.یدر ای  فرم منعک  نمای را  دینمایار م برگزیا مشاور خود  راهنما  د  تیاجیسیات  را که با اسی

 ایمیی ، تیفن  یا مکتوب  که دانشوو دریافت میکند را در ای  جدول وارد م  نماید.

لت  تمیللی )گزارش دررس تئو   ➢ یتر ری ر عیلی درر  تحصا در ای  جدول دانشییوو   (:2جشرل شا

  واردگذراند را به طور جداگانه  سییال م  واحد اعم از تئوری و عمی  را که در هر نیمس و تعداد  وموف  اسییت که نام در

 نماید.

در    دانشوومشارکت    (:3گزارش مشترکت دانشجو در برگزاری کترگت  متی آموزشی )جشرل شیتر    ➢

گیرد به ترتیب در ای  جدول  صیورت م   به ژیشینهاد و زیر نظر اسیتاد راهنمای دانشیوو یا گروهکارگاه های آموزشی  که 

 شود. ثبت م 

رکت در کترگت گزارش   ➢ ی )مت ر درر شا یتر  متی آموزشا سییال در   چنانچه در طول نیم  (:4جشرل شا

 .نماییداید در ای  جدول ثبت نمودههای کوتاه مدت و یا کارگاه آموزش  شرکت دوره
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ت  رررنتل کت گزارش   ➢ رکت در جلسا یتر متی گرر  )شا را که    هایکلاب  کییه ژورنال  :(5  جشرل شا

 در ای  جدول درج کنید.اید در گروه، شرکت کرده 

ت  مربو  با د ت گزارش   ➢ رکت در جلساا ر ت، ژلد د ت  ر د ت  ژتات  از ژررژوزال  شاا ، ژلشاا

یتر   نتما ای   سیایر دانشیوویا  را در    هایشیرکت در کییه جیسیات مربوب به ژایا  نامه  (:6متی گرر  )جشرل شا

 .نماییدثبت  جدول

رات  داللی ر لترجی )تهلا ر ارائا مگزارش   ➢ یتر   قتلا  در نشا : دانشیوو بایسیت  ارائه و (7جشرل شا

 .نمایددر ای  جدول ثبت را چاپ مقالات در نشریات داخی  و خارج  

رکتگزارش   ➢ یلاتر )  شا یتر   در مجتمع علیی، کاگر ، تا : دانشیوو بایسیت  گزارش شیرکت (8جشرل شا

  جدول ثبت نماید.را در ای  و نوع شرکت خود ها و سمینارها در کندره

یتر تتللف ر ترجیا  گزارش   ➢ های  مانند ترجمه، تالی  یا ویراسییتاری کتب را فعالیت  ( :9  کدت  )جشرل شا

 در ای  جدول درج نمایید.

ی ر ...( )متی نوآررانا ) ته عتللتگزارش   ➢ یتر لا نرم ا زارمتی آموزشا برای ثبت   ( :10  جشرل شا

تهیه دسیتورالعمل و ... ای  جدول در نظر گرفته  های  از قبیل نرم افزارهای آموزشی ، راه اندازی روش جدید،  سیایر فعالیت

 شده است.

عا ژورمد، ر  ➢ مش  مت، مراکز تحقلقتتی، مراکز توتا ترر  ای با دانشا گزارش ارائا لشمت  مشا

تار رادشمت )جشرل در ای  جدول دانشیوو کییه خدمات و کارهای  را که در واحدهای مهتی  با اطلاع و زیر    (:11تا

   یا گروه ارائه کرده است وارد م  نماید.نظر استاد راهنمای تحصیی

جو )مرادل تهلا، تشران ر د ت  از ژرگزارش   ➢ یتر   رژوزال ژتات  نتما توتا  دانشا (: 12جشرل شا

ای  فرم به ارائه گزارش مرحیه به مرحیه تهیه و تدوی  ژروژوزال ژایا  نامه توسی  شیهد دانشیوو اختصیاص دارد. لذا  

در ای  جدول    .های مربوطه ای  مراحل را ککر نمایید، درصیید ژیشییرفت آ  را بیا  نماییدسییاللازم اسییت در طول نیم

 برگزاری جیسات ژیشرفت شش ماهه ژایا  نامه نیز ککر میشود.

تر    ➢ یا شرل شاا ا )جا تما تعی ر  ور برنا تی اجدیا تللدها در ای  جیدول دانشیییوو فعیالیتهیای  (:  13گزارش  عا

 رکت داشته است وارد مینماید.اجتماع  و فوق برنامه ای را که در آ  مشا

یتر    ➢ تار  عتللدهت )جشرل شا در ای  جدول سیایر فعالیتهای  را که دانشیوو یا اسیتاد راهنمای  (:  14گزارش تا

 وی صلاح میدانند ککر شود را وارد م  نماید.
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لف   ➢ جو  توصا دتد رامایت عیلمرد دانشا یتر   نلممر ژتات  در  توتا  اتا تل )جشرل شا بر اسیاس (:  15تا

دانشیوو  توصییف  از عمیکرد    ،دنارائه م  کنسیال فیدبک های  که اسیتاد راهنما و گروه در مورد عمیکرد دانشیوو در هر نیم

 سال توس  استاد راهنمای دانشوو در ای  جدول وارد میشود.نیم هردر 

 گردش کتر

 ووهش  برسد.لاگ بوک باید در هر نیم سال حداقل یک بار به تایید استاد راهنمای تحصیی  یا ژ

کل فرایند تهیه لاگ بوک بر روی فاییهای الکترونیک  صورت م  گیرد و گردش آ  بی  دانشوو و استاد راهنمای تحصیی   

شیده   تکمیلسیال تحصییی ، لاگ بوک   در ژایا  هر نیمیا ژووهشی  دانشیوو و گروه از طریه همی  فایل صیورت میدیرد.  

توسی     ،ی دانشیووژ  از ارزشییاب  و اعلام نظر توسی  اسیتاد راهنماتوسی  دانشیوو به اسیتاد راهنمای وی ایمیل م  گردد و  

و نتیوه   شیده و مورد بررسی  قرار م  گیرد  ایمیلمعاو  آموزشی  گروه  مذکور فایل لاگ بوک دانشیوو به اسیتاد راهنمای  

آ  از طریه اسیتاد راهنمای  مورد بحث قرار م  گیرد و نتیوه  رای گروه  شیودر یک یا چند جیسیه  ارزشییاب  کییه دانشیوویا   

 .به وی بازخورد داده م  شود دانشوو

در ژایا  هر نیم سیال فایل لاگ بوک مربوطه فریز شیده و یک نسیهه یکسیا  از آ  توسی  دانشیوو، اسیتاد راهنما و معاو   

آموزشی  گروه بایدان  و کخیره م  گردد. از ابتدای نیم سیال بعدی ادامه تکمیل همی  فایل با نام جدید حاوی نام دانشیوو و 

  م  گردد. نیم سال تحصیی  مربوطه در طول ترم تکمیل 
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 و مشاور   د راهنماتی: گزارشات جلسات مشاوره آموزشی با اسا1 جدول شماره 

 نام استاد نتایج جلسه موضوع جلسه  تاریخ  ردیف 
 امتیاز 

5_0 

      

      

      

  جمع کل امتیازات 

 

 

 ی و عمل یارائه به موقع دروس تئور : 2 جدول شماره 

 تحصیلی:...........           سال تحصیلی:................. نیمسال 

 نام استاد عنوان درس  ردیف 
2 

 امتیاز 

 تعداد واحد 
هر درس   یبرا

 یاز امت 2

  عملی  تئوری 
       

       

       

       

       

  جمع کل امتیازات 
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 گزارش مشارکت دانشجو در برگزاری کارگاه های آموزشی  :3 جدول شماره 

 ردیف 
 عنوان دوره/ کارگاه 

 
 زمان و مکان

نوع مشارکت در  

 کارگاه
 امتیاز 

برای هر کارگاه تا 

امتیاز  5  مدرس  
-هماهنگ

 کننده 

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 های کوتاه مدت های آموزشی و دوره  : شرکت در کارگاه 4 جدول شماره 

 

امتیاز(  6امتیاز)سقف 2 برای هر کارگاه تا زمان و مکان عنوان دوره/ کارگاه  ردیف   

    

    

    

    

    

  جمع کل امتیازات 
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گروه  )هر  های در جلسات ژورنال کلاب یسخنران ینشرکت فعال و همچن: 5 جدول شماره 

کننده  یهدر دو جلسه ارا ینجلسات حضور داشته باشد و همچن یهدانشجو موظف است در کل 

 باشد(

 عنوان مقاله  ردیف 
 نوع مشارکت 

 تاریخ 
12 

)شرکت  یازامت

و   یازامت 1

یازامت 2 یهارا ) 

به عنوان ارائه  

 دهنده 

 حضور در جلسه 

 )نام ارائه دهنده( 

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 
نامه،   یان پا  یشرفتگروه اعم از دفاع از پروپوزال، ارائه گزارش پ  ینامه ها   یانشرکت در جلسات پا:  6  جدول شماره

  (قرار خواهد گرفت    یگروه مورد بررس  یمحترم آموزش  یندهتوسط نما  یابحضور غ  یست)لیناردفاع ، دفاع و سم  یشپ

 تاریخ  نام دانشجوی مربوطه  عنوان پایان نامه  نوع جلسه ردیف 
 امتیاز

 امتیاز  1هر مورد 

 امتیاز  10سقف:
      

      

      

      

      

      

  جمع کل امتیازات 
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 ی و خارج یداخل یاتچاپ مقالات در نشر یا  یرشپذ: 7 جدول شماره 

 مقاله  عنوان  ردیف 
نام مجله و آدرس 

 مقاله در آن 

نام نویسندگان  

 مقاله 

 امتیاز

  3مقالات داخلی 

 5و خارجی 

 امتیاز( 10)
1     

2     

3     

  جمع کل امتیازات 

 

 

 پوستر (   یا)با ارائه مقاله یو خارج یداخل  سمینارهای و ها شرکت در کنگره : 8 جدول شماره 

 مقاله  عنوان  ردیف 
 نام کنگره

 سمینار یا 

تاریخ  

 برگزاری 

محل 

 کنگره 

 امتیاز نحوه ارائه مقاله 

و   1داخلی 

 2خارجی 

 امتیاز( 4امتیاز)
 پوستر   سخنرانی  

1        

2        

3        

 

 

 ی / ترجمه / گردآور یفتال: 9 جدول شماره 

 امتیاز  مشخصات کتاب   نوع فعالیت    کتاب    عنوان  ردیف  

5_0 
سال  نام ناشر ویرایش   تالیف  ترجمه 

 نشر

 تعداد صفحات 
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افزارهای آموزشی، راه اندازی  های نوآورانه ثبت اختراع ) تهیه نرمفعالیتگزارش : 10 جدول شماره 

 روش جدید، تهیه دستورالعمل و ....( 

 امتیاز  نحوه مشارکت زمان فعالیت  عنوان فعالیت  ردیف 

5_0 

     

     

     

 

 نامه توسط دانشجو   یانبه موقع پروپوزال پا  یهو ارا ینتدو : 11 جدول شماره 

 امتیاز  زمان فعالیت  اقدامات مرتبط با تهیه و تدوین پروپوزال   ردیف 

 امتیاز(  5)

    

    

    

    

 

 

   معاونت دانشجویی( با تایید فوق برنامه  )اجتماعی  فرهنگی  های  فعالیت: 13 جدول شماره 

 امتیاز  5 زمان فعالیت  نوع فعالیت  ردیف 
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)حضور فیزیکی و فعال در گروه، انظباط مداری، اخلاق  های دانشجو : سایر فعالیت14جدول شماره 

 ولیت پذیری، رعایت ظوابط و مقررات گروه و دانشکده رعایت پوشش حرفه ای( ئ، مسمداری

 فعالیت نوع  ردیف 
 امتیاز 

5_0 

  حضور فیزیکی و فعال در گروه  1

  انظباط مداری 2

  اخلاق مداری 3

  مسئولیت پذیری 4

  رعایت ظوابط و مقررات گروه  5

  دانشکده رعایت پوشش حرفه ای 6

  جمع کل امتیازات 

 

 

 سال توصیف عملکرد دانشجو توسط استاد راهنما در پایان هر نیم : 15 جدول شماره 
 

 توصیف عملکرد  سال تحصیلی نیم ردیف 

 

 
  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 


